
人気のオプション検査をセットにまとめました。

セット価格として、定価の20％OFFで提供しております！

SET1 喫煙者検査セット

・呼吸機能検査

・血圧脈波検査タバコをよく吸う方

ヘビースモーカーの方と同居している方

喫煙の影響がどれくらいあるか知りたい方

こんな人にお勧めです

1.200.000 VND 960.000 VND

SET2 動脈硬化検査セット

脂質異常症、高血圧、高血糖の方

肥満と診断された方

週3回以上飲酒する方

こんな人にお勧めです ・頸動脈超音波検査

・血圧脈波検査

960.000 VND 768.000 VND

SET3 甲状腺検査セット

20〜40代の女性の方

何となく疲れやだるさを感じる方

甲状腺疾患を持つ親族がいる方

こんな人にお勧めです
・甲状腺ホルモン(FT3,FT4)

・甲状腺刺激ホルモン(TSH)

・甲状腺超音波

910.000 VND 728.000 VND

SET4  STD検査セット

心当たりがある方

結婚前、交際前の方

最近パートナーができた方

こんな人にお勧めです
・STD13項目PCR検査

・HIV抗原抗体迅速検査

・梅毒（TP抗体検査）

2.970.000 VND 2.376.000 VND

クラミジア/淋菌/マイコプラズマ/トリコモナス等

※男性プレミアム人間ドックには含まれます

※男性プレミアム人間ドックには含まれます

※男性、女性プレミアム人間ドックには含まれます

※男性プレミアム人間ドックには含まれます

定期健康診断 オプション検査のご案内①

※男性、女性プレミアム人間ドックには含まれます

※男性、女性プレミアム人間ドックには含まれます

※性感染症、及びアレルギー検査の結果は、通常の健康診断レポートには載せず、別紙で送付させていただきます。
その他の検査結果を別紙で受け取られたい場合は、予約時にお知らせください。



500.000 VND血栓検査（D-Dimer）5-3

定期健康診断 オプション検査のご案内②

呼吸機能検査 600.000 VND

肺活量や肺年齢などを調べます。COPD（肺気腫、

慢性気管支炎）や喘息、肺線維症などの診断に役立ちます。

1.肺

210.000 VND

3.胃

ABC検診（ピロリ菌抗体＋ペプシノゲン） 530.000 VND

尿素呼気試験 1.200.000 VND

4.甲状腺

ピロリ菌とは、胃の粘膜に生息している細菌です。
感染により長期間をかけて胃炎、胃潰瘍、胃がんなどの
原因になることが分かっています。
日本人の胃がんの原因の 98％はピロリ菌といわれて
います。早期発見、早期除菌が大切です。

5.血管

血液中の抗体の有無から、ピロリ菌感染を調べる検査です。

ピロリ菌抗体と胃粘膜萎縮の程度を測定することで、
胃がんのリスクを判定する検査です。

頸動脈の動脈硬化を調べる検査です。
脳卒中のリスクを評価するのに役立ちます。

両上腕、両足首の血圧を同時に計測することで、
血管の硬さや詰まり、血管年齢を測定する検査です。

脚部にある深部静脈という血管にできる血栓を探るための
検査です。低用量ピルを服用されている方に、
特におすすめです。

血液検査で体内に血栓がある可能性を検査します。
低用量ピルを服用されている方に、特におすすめです。

TSH(甲状腺刺激ホルモン)、FT3,FT4(甲状腺ホルモン)を
調べることで、バセドウ病、橋本病をはじめとした
甲状腺機能亢進症・低下症の診断に役立てます。
3つのホルモンと合わせて、超音波検査で画像診断も
加えることで、より正確な診断が可能です。

※尿素呼気試験の注意点※

下記の薬剤を服用している場合は、正確な検査結果の

ために、服用中止から４週間以上経ってから検査を

受けてください。

中止可能かどうか不明な場合はご相談ください。

① プロトンポンプ阻害剤(PPI)

② 抗生物質全般

③ 胃粘膜保護剤：アルサルミン、ガストローム 等

④ ビスマス製剤：次硝酸ビスマス 等

試薬を飲んだ後の呼気からピロリ菌の有無を確認します。
ピロリ菌の除菌判定にも効果的な検査です。

1-1

ピロリ菌抗体検査3-1

3-2

3-3

下肢静脈超音波検査 360.000 VND5-4

TSH 200.000 VND4-1

TSH＋FT4 410.000 VND4-2

TSH+FT4+FT3 620.000 VND4-3

※男性、女性プレミアム人間ドックには含まれます

甲状腺超音波 290.000 VND4-4
※男性、女性プレミアム人間ドックには含まれます

血圧脈波検査 600.000 VND5-2
※男性プレミアム人間ドックには含まれます

360.000 VND頸動脈超音波検査5-1
※男性プレミアム人間ドックには含まれます

心不全の早期診断やリスク評価に有用な検査です。

ご高齢の方、高血圧の方に特におすすめの検査です。

2.心臓

NT-pro BNP 640.000 VND2-1

骨の脆さを測る検査です。骨粗鬆症の診断に役立ちます。

6.骨
骨密度検査 160.000 VND

※女性プレミアム人間ドックには含まれます
6-1

…採血による検査です …特に男性におすすめの検査です …特に女性におすすめの検査です

※性感染症、及びアレルギー検査の結果は、通常の健康診断レポートには載せず、別紙で送付させていただきます。
その他の検査結果を別紙で受け取られたい場合は、予約時にお知らせください。



180.000 VND

8.アレルギー
2.200.000 VNDProtia44:  44項目＋総IgE

3.200.000 VNDProtia72:  72項目＋総IgE

7.婦人科系検査

600.000 VNDHPV検査

子宮頸がんの原因となるHPVの感染を調べる検査です。

子宮や卵巣を観察するための検査です。腹部の超音波で
見えにくい部分も、詳しい観察が可能です。

11.その他

600.000 VND

320.000 VND

…採血による検査です …特に男性におすすめの検査です …特に女性におすすめの検査です

関節リウマチ等の膠原病の早期診断のための検査です。

麻疹ウイルスの抗体を調べる検査です。
妊娠出産希望のご夫婦に特におすすめの検査です。

8-1

8-2

7-2

11
 -1

麻疹抗体検査(IgG)11
 -2

9.腫瘍マーカー

AFP(肝臓がん等) 250.000 VND

CA125 (卵巣がん等) 300.000 VND

CA15-3(乳がん等) 300.000 VND

CA72-4(胃がん等) 300.000 VND

CEA(大腸がん等) 300.000 VND

CYFRA21-1(肺がん等) 360.000 VND

腫瘍マーカ－はあくまで補助的な検査です。何かしらの
症状がある、検査で異常が疑われた、腫瘍の治療の効果
を見たい、画像診断と合わせて受診する、等の場合に
お勧めします。例外的にPSAに限り、単体の検査でも
前立腺がんの早期発見に有用です。

CA19-9(膵臓がん等) 300.000 VND

PSA(前立腺がん) 300.000 VND
※男性標準40 人間ドック40 プレミアムには含まれます

9-1

9-2

9-3

9-4

9-5

9-6

9-7

9-8

※女性標準40 人間ドック40 プレミアムには含まれます

360.000 VND経腟超音波検査7-1
※女性プレミアム人間ドックには含まれます

※女性プレミアム人間ドックには含まれます

定期健康診断 オプション検査のご案内③

抗CCP抗体＋リウマチ因子

STD 13項目 PCR検査 2.500.000 VND

10.性感染症

男性は尿、女性は子宮頸管粘液から、クラミジア、
淋菌、マイコプラズマ、トリコモナス等の感染を調べます。

10
-1

HIV抗原抗体迅速検査

HIV感染を調べる迅速検査です。

HIV、梅毒が疑わしくなく、スクリーニング検査として
行う場合は、迅速検査をお勧めしております。
過去に罹患された方や、より精度の高い検査を希望
される場合は、定量検査をご案内いたします。

10
 -2

梅毒迅速検査 160.000 VND

梅毒感染を調べる迅速検査です。

10
 -4

HIV I型Ⅱ型抗原抗体検査

HIV感染を調べる定量検査です。

280.000 VND10
 -3

梅毒（TP抗体検査） 190.000 VND
10
 -5

梅毒（RPR検査） 210.000 VND
10
 -6

※男性、女性プレミアム人間ドックには含まれます

梅毒については、2種類の定量検査を提供しております。
TP抗体検査は梅毒の感染既往を反映しますが、陽性に
なるまで少し時間がかかります。
RPR検査は梅毒の活動性を反映し、感染早期から陽性に
なりますが、梅毒以外の疾患でも陽性になることがあり
ます（生物学的偽陽性）。よって２つの検査の組み合わ
せにより、現在の感染状態を正確に把握できます。

280.000 VND

風疹ウイルスの抗体を調べる検査です。
妊娠出産希望のご夫婦に特におすすめの検査です。

風疹抗体検査(IgG)11
 -3

…感染機会から4週間後に検査することをお勧めします

※性感染症、及びアレルギー検査の結果は、通常の健康診断レポートには載せず、別紙で送付させていただきます。
その他の検査結果を別紙で受け取られたい場合は、予約時にお知らせください。

2.500.000 VND60項目＋総IgE8-3

※ホーチミン院のみ

※ホーチミン院のみ

※ハノイ院のみ
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